Un diagnostic pour quol faire !

L'aménagement durable pour un habitat plus sain eaccessible

En quelques décennies, les modes de vie des Eumr®pédes Francais en particulier, se sont
largement modifiés. Exergcant majoritairement urtevié€ de plein air en zone rurale au début du xx
siecle, les hommes se sont progressivement regsauéur des villes, formant des agglomérations
dans lesquels ils passent, en moyenne, 90 % delaps global.

La maison et le lieu de travail constituant désasreur environnement principal, la qualité du bati
conditionne largement leur état de santé physigpsyehique. La nature des matériaux de
construction, l'orientation du batiment, son aplété garantir un confort thermique en hiver comme e
été, son intégration dans un environnement apaisant devenues prioritaires pour les
scientifiques, pour les professionnels de la sahpdur quelques organismes d'Etat.

La construction immobiliere, s'est réorientée auttridivers principes et courants ; amélioration
de nos cadres de vie, plus sain et naturel offiards concitoyens la garantie d'un épanouissement
harmonieux. Il s'agit, dans tous les cas, d'unthasain pour 'homme respectueux de son
environnement...

A ce titre, les matériaux employés pour la constomcdevront favoriser une moindre consommation
d'énergie du bati, et afficheront :

- un bilan écologique satisfaisant tout au long de tg/cle de vie, pendant leur fabrication,
lors de leur mise en ceuvre, pendant l'occupatisiataux et en fin de vie au moment de
leur recyclage.

e un respect sanitaire des locaux d’habitation etgwsionnels, utilisant des matériaux non
polluants :

- absence de COV, (composés, organiques volatiles),

- revétements a base de plomb non accessibles,

- suppression des matériaux amiantés ou leur cemiémt

- amélioration de la qualité de I'air des localtéduction du Radon,



